
Die 3 Säulen des Ganztags 

 

 

 
 

Mittagessen  

 

Zum Start des Ganztags hat jedes Kind hat 

die Möglichkeit, zwischen 12:45 Uhr und 

13:15 Uhr eine warme Mahlzeit zu sich zu 

nehmen. Dabei sollen die Kinder 

gemeinschaftliches Miteinander beim 

Mittagessen erleben und bekommen eine 

ausgewogene Mahlzeit. 

Die Ausgabe der Mahlzeiten wird von 

außerschulischen Mitarbeitern in der Mensa 

der Samtgemeinde Brome, Standort Rühen, 

sichergestellt. Das Bestellverfahren wird über 

den Anbieter des Mittagstisches abgewickelt 

und ist kostenpflichtig. Formulare gibt es 

direkt in der Mensa oder bei den 

Ganztagslehrkräften. 

Der aktuelle Speiseplan ist unter Downloads 

einsehbar. 

 

 

 

 
 

 

 

 

Hausaufgaben-Betreuung  

 

Um 13:15 Uhr bis 14:00 Uhr bietet die 

Realschule Rühen eine Hausaufgaben-

Betreuung an.  

Hausaufgabenbetreuung findet Dienstag 

und Mittwoch statt.  

Montag und Donnerstag betreut der MTV 

Vorsfelde und bietet keine 

Hausaufgabenbetreuung an. 

Wir weisen darauf hin, dass die Anmeldung 

für den Ganztag und einschließlich der 

Hausaufgaben-Betreuung für das gesamte 

Halbjahr verbindlich ist.  

 

 

 

 

 

 

 

Betreuungs- und 

Ausgleichsangebot 

Zwischen 14:00 Uhr und 14:55 Uhr  

finden unsere Betreuungs- und 

Ausgleichsangebote statt. 

Die Betreuungs- und Ausgleichsangebote 

wechseln sich jeden Tag ab und sind 

angepasst an die Bedürfnisse der Kinder. Es 

sind Angebote aus den Bereichen 

Sport & Bewegung, Spiel & Spaß und 

Kreatives Arbeiten. Die Kinder können am 

Anfang eines jeden Schulhalbjahres aus 

verschiedenen Tagesangeboten verbindlich 

wählen. 

Für das 1. Schulhalbjahr 2022/2023 sind 

folgende Angebote geplant: 

Montag – Ballspiele  

Dienstag – Kunterbunt 

Mittwoch – Kunterbunt 

Donnerstag – Parcours 
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Allgemeine 

Informationen  

 

▪ Nach Erfolgen einer verbindlichen 

Anmeldung, werden die Angebote 

direkt zu Schuljahresbeginn von den 

Ganztagsteilnehmer/innen gewählt.  

 

▪ Ein Verwarnungssystem sorgt für 

transparente Grenzen im Falle von 

Fehlverhalten bis hin zum Ausschluss.  

 

▪ Falls Ihr Kind in Ausnahmefällen 

fehlen sollte, ist eine schriftliche 

Entschuldigung erforderlich. Bitte 

teilen Sie uns Fehlzeiten schnellst-

möglich mit.  

 

▪ Alle Angebote sind Schul-

veranstaltungen und sind somit 

versichert.  

 

▪ Die Busse fahren ab 14:55 Uhr von der 

Bushaltestelle ab. 

 

 

 

 

 

 

Weitere Informationen  

 

 

… bezüglich unserer Ganztagsangebote und 

dem Förderunterricht finden Sie im Internet 

unter www.rsruehen.de/ganztag_5-6/  

oder direkt in der Schule.  

Die Angebote wechseln ggf. zum Halbjahr. 

 

 

 

 

Realschule am Drömling Rühen 

An der Schule 5 

38471 Rühen 

Tel.: 05833-84870 

Fax: 05833-84987 

E-Mail: info@rs-ruehen.de 

Ganztag: 

ganztag@rs-ruehen.de 

Tel.: 05833-84870 

             

                              Stand: Schuljahr 2022/2023 
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